et Plemoriam

Februar 2026

Fr.. 06.02.2026 Klangzeit zur Entspannung
18:00 - 19:30

Fr. 13.02.2026 Klangzeil zur Entspannung
18:00 - 19:30

Sa.14.02.2026 - 21.02.2026 Wander-Faslen im
Jagdschloss Waldsce

So. 2z.02.2026 Hiakelbrunch mil Erika
112000 = 1400
(11.01.26/22.02.26/15.03.26/10.0 4.26)

Marz 2026

Fr. 06.03.2026 Workshop Gesundes Kochen
Soulfood gesund - Wirmendes fiir Uhergangszeiten
18:00 - 21:00

Sa. 07.03.2026 Workshop Gesundes Kochen
Kraftkiiche fiir Frauen - Essen. das starkt
11:00 - 14:00

Sa. 07.03.2026 Klangraum fiir Frauen
Ankommen, Spiiren, Sein
17:00 - 19200

S0. 08.03.2020 FrauenZeit auf dem Weg
Wandern & Genielien
00:00 - ¢a. 11:30

Mo. 16.03.2020 - S0. 22.03.20206 Slressmanagement
zur Burnoul-Prophylaxe mil begleitelem Faslen
Ancrkennung auf Bildungsurlaub licgt vor

Fr. 27.03.2026 Klangzeil zur Entspannung
18:00 - 19:30

Eine Unlterbringung im Seminarhaus ist in Kombination mil
Angebolen aul Anfrage moglich.

Alle Angebote kiimnen auch als Gutschein verschenkt werden.




