RLANGVOLL AM ABEND

FREITAG 11.07.2025
18:30 UHR-20:00 UHR

FREITAG 17.10.2025
18:00 UHR-19:50 UHR

FREITAG 07.11.2025
18:00 UHR-19:50 UHR

SAMSTAG 29.11.2025
18:00 UHR-19:50 UHR

Génn Dir eine Auszeit!

Starte den Abend mit einer aromatischen
Ankommenszeremonie und lasse Dich
anschlieBend in eine wohltuende
Tiefenentspannung begleiten.

Sanfte K|dnge hillen Dich ein, der A||tag
tritt in den Hintergrund — Kérper und Geist
dirfen zur Ruhe kommen.

Lass die Woche in Eemﬂthcher Atmosphare
ausklingen und tanke neue Kraft fir Dich
und Deinen Alltag.

Ausgleich pro Person/pro Termin: 15,- €
Teilnehmerzahl begrenzt

Seminarhaus Kraft & Balance
Schwedter StraBe 32
17291 Prenzlau

Kontakt

Marleen Littmann
0151/20254451

mali.memoriamemail.de



