KLANGZEIT ZUR
ENTSPANNUNG
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(Dalai Lama)

zum Innehalten.

,Verbringe jeden Tag einige Zeit mit dir selbst.”
"= 4 Gonndirim neuen Jahr regelmaBige Momente

Lass dich in der Klangzeit am Abend durch
. sanfte Klange, ruhige Worte und den feinen
- Duft ausgewdahlter atherischer Ole in die

.
’\}_ Entspannung tragen.

Diese wohltuenden Abende schenken dir
einen liebevollen Wochenabschluss - eine
Klangwolke voller Geborgenheit, aus der du
neue Kraft und Leichtigkeit mit in deinen
Alltag nimmst.

Die neuen Termine laden dich ein, diese Zeit
for dich bewusst einzup|omen und deine
Abende genussvoll zu entschleunigen.

Sa. 03.01.2026 / Sa. 17.01.2026
Fr. 06.02.2026 / Fr.13.02.206

Fr. 27.03.2026 / Fr.17.04.2026
immer 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ausgleich pro Klangabend: 15,- €
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Anmeldung & weitere Informationen unter:

0151/20254451 oder mali.memoriam@mail.de



